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15.09. bis 24.09.2023

Noch mehrVeranstaItungenilbt sauf
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REGIONALE GENUSSE




leckerMYK — Regionale Gentisse
im Landkreis Mayen-Koblenz

Sie wiirden viel lieber auf Produkte der Region zurlick-
greifen, statt im tiblichen Supermarkt einzukaufen?
Oder Sie wollen die regionalen Geniisse des Landkreises
Mayen-Koblenz kennenlernen?

Dann sind Sie bei leckerMYK genau richtig!

Ob Lebensmittel, Wein oder gastronomisches Angebot —
auf www.leckerMYK.de kdnnen Sie zahlreiche regionale
Anbieter finden und ganz einfach die Vielfalt an lokalen
Produkten kennenlernen.
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GASTGEBER WEINGUTER HOFLADEN
Geniefien Sie Kosten Sie Freuen Sie sich
Gerichte mit edle Tropfenbei  auf heimische
Produkten den Weingiitern ~ Produkte und
ausder anRheinund saisonale
Region. Mosel. Lebensmittel.

,leckerMYK Streuobstwoche
vom 15.09. bis 24.09.2023

Vom 15. bis 24. September findet die ,,leckerMYK
Streuobstwoche im Rahmen der Initiative , leckerMYK
— Regionale Genlisse im Landkreis Mayen-Koblenz*
statt. Freuen Sie sich auf eine Vielzahl an Aktionen und
Veranstaltungen rund um das Thema Streuobst. Streu-
obstwiesen beheimaten in unserer Region mehrere
hundert Apfelsorten, die Teil der regionalen Kulturge-
schichte sind. Streuobstwiesen sind aber mehr als Apfel
oder Birnen. Sie sind Heimat unzahliger Lebensformen
und somit ein Hotspot der Biodiversitat.




Unsere ,,leckerMYK Streuobstwoche*
— Thre Gastgeber

Die beteiligten leckerMYK-Gastgeber werden Sie in der
Zeitvom 15.09. bis 24.09. mit genussvollen Kreationen
aus Apfeln, Zwetschgen, Mirabellen, Walniissen oder
Birnen begeistern. Séfte, Viez und Edelbrande aus

den Streuobstwiesen stehen auf den Getrdankekarten.
Freuen Sie sich auf besondere kulinarische Gerichte —
hergestellt aus Streuobst der Region.

Konrad-Adenauer-Allee 1,56626 Andernach
Tel.: 02632 - 920500 ‘ info@parkhotel-andernach.de
www.parkhotel-andernach.de

Hauptstraie 27,56729 Boos
Tel.: 02656 - 541 - info@eifelhotel-fuchs.de
www.eifelhotel-fuchs.de

Rhein-Mosel-Straf3e 63,56332 Brodenbach
Tel.: 02605 - 1437 - info@muehle-vogelsang.de
www.muehle-vogelsang.de

Hauptstrafie 30, 56332 Dieblich
Tel.: 02607 - 218 - info@hotelpistono.de
www.hotelpistono.de

Hauptstrafie 63,56332 Dieblich
Tel.: 02607 - 7499154
info@halferschenke-dieblich.de
www.halferschenke-dieblich.de

Neuer Weg 16,56729 Langscheid
Tel.: 02655 - 15 77 - info@wacholderhuette.de
www.wacholderhuette.de

Bachstrae 12,56218 Miilheim-Karlich
Tel.: 02630 - 4130 - restaurant@zurlinde.info
www.zurlinde.info

Bahnhofstrale 88,56299 Ochtendung
Tel.:02625-9599240
info@alterbahnhof-ochtendung.de
www.alterbahnhof-ochtendung.de

Am Bahnhof 5,56751 Polch
Tel.: 02654 — 9692240 - info@alter-bahnhof-polch.de
www.alter-bahnhof-polch.de

Hochstrafie 27,56321 Rhens
Tel.: 02628 - 22 21 info@roter-ochse.de
www.roter-ochse.de

Mayener Straf3e 26, 56753 Welling
Tel.: 02654 - 6311 info@hotelzurpost-welling.de
www.hotelzurpost-welling.de

Herrenstrafie 6,56333 Winningen
Tel.: 02606 - 4446021 - gg@riesling-erleben.de
www.riesling-erleben.de

FronstraRe 2, 56333 Winningen
Tel.: 02606 - 435 - info@fronhof-stuben.de
www.fronhof-stuben.de




Veranstaltungen & Termine

Die Veranstaltungen und Aktionen in dieser Woche
rlicken die Bedeutung von Streuobst in den Blickpunkt.
Sie bieten Ihnen zahlreiche Informationen und zeigen
Ihnen die Unterschiede zwischen Streuobstwiesen

und dem plantagenmafiigen Obstanbau in der Region.
Kombiniert mit touristischen Angeboten und leckeren
Gerichten, die unsere Gastgeber mit den Produkten der
Streuobstwiese zaubern, ist mit Sicherheit fiir jeden das
Richtige dabei.

Likorverkostung
Fruchtig-alkoholischer ‘ 15. September
Streifzug 18:30 Uhr

Kommen Sie mit auf einen fruchtig, alkoholischen
Streifzug. Von Birne, tiber die Pflaume bis hin zu edlen
Branden. Die Firma ,,HIM-Likdre* aus Winningen fiihrt
Sie geschmacklich auf die Streuobstwiesen der Region
und bringt Ihnen durch die edlen Tropfchen die hei-
mischen Produkte naher. Abgefillt werden die Likore
in handbeschrifteten Flaschen. Neben der Verkostung
konnen Sie auf Wunsch noch leckere ,,Streuobst-Pfan-
nenkuchen“ genief3en.

Restaurant , Alter Bahnhof Polch“
Am Bahnhof 5,56751 Polch

1,5 Stunden

15,00 € p.P. (ohne Essen)

info@alter-bahnhof-polch.de
Tel.:02654-9692240
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Regionalmarkt
,Deck” den Tisch
mit Heimat*

16. September
10:00 Uhr

Zum Auftakt der Aktionswoche diirfen Sie sich auf den
beliebten Regionalmarkt ,,Deck” den Tisch mit Heimat*
in Ochtendung freuen, wo zahlreiche Direktvermarkter
aus dem Landkreis Mayen-Koblenz ihre Produkte an-
bieten. Die,,Integrierte Umweltberatung im Landkreis
Mayen-Koblenz“ bietet an diesem Tag Vortrdge rund
um das Thema Streuobst an. Erfahren Sie, welchen
Beitrag Streuobstwiesen zur Biodiversitat leisten, oder
welche Herangehensweisen zu einer 6konomischen
Bewirtschaftung einer Streuobstwiese beitragen —
vom Baumschnitt bis zur Ernte.

@ Kulturhalle Ochtendung
Langenbergstrafie1,56299 Ochtendung
6 Stunden

Eintritt kostenlos

@ heike.matuschak@kvmyk.de
Tel.: 0261-108432

Yoga und Genuss
rund um den Nette-
Romantikpfad

16. September
14:00 Uhr

Yogatibungen, Atemtechniken und Anekdoten laden
Siewdhrend des Wanderns zum Nachdenken ein. In der
Gleichmagigkeit des Gehens finden Sie zur inneren Ruhe
und kénnen vom Alltag abschalten. Geniefen Sie das
Glicksgefiihl, mit sich und der Welt im Einklang zu sein.
Mit diesen Eindriicken geht es nach der gut 3 Y2 stiindigen
Wanderungin den, Alten Bahnhof Ochtendung*. Dort halt
der Koch des Hauses ein leckeres Gericht und einen Nach-
tisch mit heimischen Streuobstprodukten fiir Sie bereit.

Sportplatz
Schillerstraf3e 12,56299 Ochtendung

5,5 Stunden

37,00 € p.P. (exkl. Getrénke)

touristik@maifeld.de
Tel.: 02605-9615026
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Wandern und
Genieflen | 17. September
im Kulturpark Sayn 10:00 Uhr

Passagen des Traumpfads Saynsteig und des Traum-
pfadchens Sayner Aussichten fiihren zu den schénsten
Punkten des Kulturparks Sayn. Gehen Sie mit Traum-
pfade-Wegepate Werner Langhals 12 Kilometer durch
schattige Walder auf naturnahen Pfaden und erleben Sie
Abenteuer, Natur und Kultur. In Bendorf-Stromberg er-
wartet Sie auf der Streuobstwiese ein Experte, um Ihnen
etwas lUiber das Projekt dort zu erzahlen. Am Romerturm
diirfen Sie sich dann auf ein Picknick mit Leckereien aus
Streuobstprodukten freuen.

Schloss Sayn (Portal Saynsteig)
56170 Bendorf-Sayn

5 Stunden

Bo

19,00 € p.P. (inkl. Imbiss und Getrdnke am
Romerturm)

Werner Langhals: werner.langhals@gmail.com
Tel.: 0176-81352071

x>

(Wein)Wandern
Staunen und 17. September
Geniellen 11:00 Uhr

Die Wanderung startet mit einem Aufstieg an einem
weinbewachsenen Hang und fiihrt Sie an Streuobst-
wiesen vorbei zum Plateau Bleidenberg. Dort bietet
Ihnen der Traumpfad entlang des Panoramaweges gran-
diose Ausblicke ins Moseltal und auf sonnenbeschienene
Weinberge. In dieser schonen Naturkulisse genief3en

Sie zu 2 ausgewahlten Rieslingweinen eine herzhafte
Apfel-/Lauchtarte - gebacken mit den Apfeln regionaler
Streuobstwiesen - dazu gibt es noch Brot und Dip.

Traumpfad Info-Tafel
Im Kirchenstiick, 56332 Oberfell

4 Stunden

25,00 € p.P.

Christiane Horbert
kontakt@weinwandern-durch-die-zeit.de
Tel.: 0178-9368289
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Spaziergang
,,Lebenswelten Eich“
mit siflem Genuss

17. September
14:00 Uhr

Kommen Sie mit auf einen Spaziergang tiber das Ge-
lande ,Lebenswelten Eich, welches biologisch wertvoll
und nachhaltig genutzt wird sowie zum Gesamtprojekt
,Die Essbare Stadt“ gehdrt. Erfahren Sie mehr tiber
das dort angebaute Streuobst und lassen Sie sich im
Anschluss vor Ort mit einer Tasse Kaffee und einem
leckeren Stiick Apfelkuchen verwohnen.

Lebenswelten Eich/Permakultur Eich
Im Breitholz, 56626 Andernach-Eich

2 Stunden

15,00 € p.P.

Tourist Information Andernach oder
online www.andernach-tourismus.de
Tel.: 02632-987948 - 0
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Mordsmagig 18. September
lecker! 19:00 Uhr

Genieflen Sie ein regionales 4-Gang Men( von Sterne-
koch Christoph Schmah mit Produkten von den
Dieblicher Streuobstwiesen. Zusatzlich liest Ihnen Jorg
Schmitt-Kilian aus seinem neuen Krimivor und erzahlt
humorvoll aus seiner Zeit als ,,Schutzpolizist auf der
legenddren Koblenzer Altstadtwache®. Ein Spaf? fur
Jungund Alt, die gutes Essen, leckeren Wein und einen
spannenden Krimi lieben.

@ Halferschenke Dieblich
Hauptstrafie 63, 56332 Dieblich

2,5 Stunden
49,00 € p.P.

@ info@halferschenke-dieblich.de
Tel.: 02607-7499154

Rund um den 20. September
Booser Eifelturm 15:30 Uhr

Erkunden Sie mit einem Vulkanparkfiihrer die Booser
Maare und wandern Sie entlang der beiden Senken hin-
auf zum Booser Eifelturm. Hier kénnen Sie einen atem-
beraubenden Ausblick iber die Eifel genieRen!

Die Trockenmaare liegen in einem der gréfiten Natur-
schutzgebiete in RLP und bieten Lebensraum fiir viele
seltene Tier- und Pflanzenarten. Halten Sie die Augen
offen. Auf Ihrer Wanderung kommen Sie an verschiede-
nen Streuobstwiesen vorbei. Aus dem dort wachsenden
Obst kreiert Ihnen das Team des , Eifelhotel Fuchs“ an-
schlieBBend ein abwechslungsreiches 3-Gang-Mendi.

Eifelhotel Fuchs
Hauptstrafie 27,56729 Boos

4 Stunden
48,50 € p.P. (exkl. Getranke beim Meni)

info@eifelhotel-fuchs.de
Tel.: 02656-541
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Mittelalterliches
Rhens und einzig- 21. September
artiger Konigsstuhl 17:00 Uhr

Lernen Sie auf einem geflihrten Spaziergang die cha-
rakteristisch mittelalterliche Stadt Rhens mitihren
Sehenswiirdigkeiten kennen: Marktplatz, Rathaus,
Fachwerkbauten, Kirchen und die tiirmebewehrte
Stadtmauer. In einer kurzen Wanderung geht es auf die
Rheinhéhe zum in Europa einzigartigen Konigsstuhl,
der von Streuobstwiesen umgeben ist. Genief3en Sie im
Anschlussim ,,AKZENT Hotel Roter Ochse* ein 3-Gdnge
Meni mit Streuobst aus der Region.

AKZENT Hotel Roter Ochse
Hochstrafie 27,56231Rhens

¥
3,5 Stunden

39,90 € p.P. (exkl. Getrinke)

@ info@roter-ochse.de
Tel.: 02628-2221




Mit dem E-Bike 22. September
der Sonne entgegen 11:00 Uhr

Eine traumhafte Tour mi‘t dem E-Bike, die Maifeld und
Mosel verbindet! Begleitet wird das Ganze von Karlo
Langenfeld — mit einigen Wettkampftiteln im Gepack!
Los geht es in Welling im , Hotel Zur Post“ mit einem
leckeren Apfelsmoothie. Frisch gestdrkt radeln Sie dann
auf der 75 Kilometer langen Strecke tiber das Maifeld

in Richtung Koblenz. An der Mosel angekommen,
erwartet Sie eine Pause mit Kaffee und Kuchenim ,,Hotel
Moselblick in Winningen, bevor es (iber Kobern-
Gondorf, Lonnig und den Maifeld-Radweg zuriick

nach Welling geht. Bei einem leckeren Streuobst- Meni
kann der Tag ausklingen.

@ Hotel ,,Zur Post"
Mayener Strafde 26,56753 Welling

7 Stunden

53,90 € p.P. (exkl. Getranke beim Men(i)

@ Tourist-Info Maifeld: touristik@maifeld.de
Tel.: 02605-9615026

ApfelWeinFahrt
Mit dem Winzer in 22. September
den Herbst 15:30 Uhr

Mit dem Planwagen geht es durch das malerische
Schrumpftal auf die Hohen des Maifelds. Nach einer Rast
auf einer Streuobstwiese fahren Sie durch die Weinberge
zur Winzerhitte miteinem grandiosen Blick tiber das
Moseltal. Nach einem leckeren Stiick Apfelkuchen geht
es weiter zur , Apfelwein-Kelterei Hasdenteufel. Dort gibt
der Chefeinen Einblick in die Arbeit der Kelterei und des

Apfelwein-Anbaus. Wahrend der Fahrt genief3en Sie Weine

des Weinguts und Apfelsaft/Apfelwein von heimischen
Streuobstwiesen. Eine Einkehr in die Straufwirtschaft
Brunnenhof istim Anschluss moglich.

Weingut -1869- Brunnenhof
Moselstrafie 58,56332 Hatzenport

3 Stunden
37,00 € p.P

service@brunnenhof-hatzenport.de
Tel.:02605-952485
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, Wer hat die
dicksten Kirschen?“

22. September
18:00 Uhr

- Wissenswertes und Kurioses zum Obstanbau

in der Region - Der unterhaltsame Vortrag von Horst
Hohn entfiihrt Sie in eine vergangene Zeit, als lange Ern-
te-Leitern ein Status-Symbol der Obstanbauer waren.
Aber auch der aktuelle, plantagenmafiige Obstanbau
wird thematisiert. Abgerundet werden die Ausfiihrungen
durch Kuriositaten und heitere Anekdoten rund um
Kirschen, Apfel, Zwetschgen und Co.: Stimmt die Be-
hauptung, man solle nach dem Genuss von Kirschen kein
Wasser trinken? Im Anschluss empfiehlt sich ein Besuch
im Restaurant ,,Zur Linde“, dort warten leckere Streu-
obst-Gerichte. Bitte reservieren Sie vorab einen Tisch.

VHS-Schulungszentrum Rheinlandhalle
Platz Chateau-Renault
Ringstrafle 45,56218 Miilheim-Karlich

1Stunde
Vortrag kostenlos

Unter Angabe der Kursnummer 232-1902 auf
der Homepage www.vhs-weissenthurm.de
@ Tel.: 02637-913-122

Tischreservierung, Restaurant Zur Linde‘:
Tel.:02630-4130




Bierwanderung
durch das Elztal

23. September
9:30 Uhr

|
Die 12 Kilometer lange Bierwanderung ist fiir wander-

lustige Bierliebhaber perfekt geeignet, um die deutsche
Braukulturund die schéne Landschaft zu erleben.
Wandern Sie mit dem Wanderflihrer Heinz Linz durch
das Elztal und freuen Sie sich unterwegs auf 3 Verweil-
stationen mit unterschiedlichen Biersorten und Lecke-
reien rund um Streuobstprodukte vom , Kichererbse
Event Catering*. Der kulinarische Abschluss der Veran-
staltung findet im ,,Gasthaus Brecke“ in Kehrig statt.

@ Parkplatz Schwanenkirche
56754 Roes

6,5 Stunden

69,00 € p.P.

@ Heinz Linz: info@eifelfan.com
Tel.: 0151-15279989

Die Kultur des
Obstanbaus

23. September
14:00 Uhr

- In der Verbandsgemeinde Weiflenthurm -

Welche Obstsorten wachsen hier? Was hat es mit der
Anbautradition auf sich? Warum man sich nicht einfach
anden Bdumen bedienen darf? Antworten auf diese und
weitere Fragen liefert Ihnen Gartnermeister Andreas
Anheier bej einer 6 Kilometer langen Wanderung auf
dem Streuobstwiesenweg. Vorbei an Miihlen und Obst-
anbaufeldern fiihrt Sie der Weg zum Karlicher Berg, wo
der Traumpfad auf die alte Allee mit Streuobstbaumen
trifft und die Wander- und Friichtefans mit schonen
Ausblicken und leckeren Verkostungen belohnt werden.

Parkplatz am Regenriickhaltebecken
(Lucasweiher), Bassenheimer Strafie (an der K88)
56218 Miilheim-Karlich

3 Stunden

Wanderung kostenlos

Touristik-Info Weifenthurm: touristik@vgwthurm.de
Tel.: 02637-913-451
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Immaterielles
Kulturerbe in den 23. September
Streuobstwiesen | 14:00 Uhr

Erleben Sie eine Streuobstwiese und das immaterielle
Kulturerbe , Streuobstanbau‘ hautnah. Eine kurze ge-
meinsame Wanderung fiihrt Sie entlang des Ortsrandes
mitten in den Streuobstwiesengtirtel von Kottenheim.
Der lokale Streuobst-Verein prasentiert Erntemaf3-
nahmen. Je nach Reife kénnen erste Apfel gesammelt
(gerafft) werden. Freuen Sie sich auf die Verkostung von
,,Original Kotteme Appelsaft®, zu 100% aus Friichten aus
den ,Kotteme Streuobstwiesen®. Als Geschenk erhalten
teilnehmende Kinder je ein Streuobstwiesen-Quartett.

@ Keltenstrafie (vor dem Ortseingang,
Ecke ,,lm Hengst*), 56736 Kottenheim
2,5Stunden

15,00 € p.P.

@ info@kotteme-streuobstwiesen.de
Tel.: 0171-5615155

Stadtmauer, Tore
und Tiirme In
Miinstermaifeld

24. September
15:00 Uhr

— Eine kostliche Stadtfiihrung -

Freuen Sie sich auf einen Spaziergang mit Spurensuche
und Einkehr zu leckerem Apfelkuchen und Kaffee in der
,Rathausschenke“. Miinstermaifeld war vor 200 Jahren
noch vollstandig ummauert. Fiinf Tore und sechs Tiirme
waren vorhanden und teilweise in die Mauer integriert.
Bei der Fiihrung erforschen Sie — soweit zuganglich —
die Abschnitte der noch vorhandenen Mauer und kén-
nen die Standorte der Tore und Tiirme bestaunen. Die
Lauffenburg wird gedffnet und bestiegen.

Tourist-Information Maifeld
Miinsterplatz 6,56294 Miinstermaifeld

2 Stunden

14 €p.P.

touristik@maifeld.de
Tel.: 02605-9615026
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Jedes Jahr fiihrt die “Integrierte Umwelt-
beratung im Landkreis Mayen-Koblenz*
zahlreiche Veranstaltungen zum Thema-

Streuobst durch.

Die Veranstaltungen finden Sie auf der
. Seite der Krelsverwaltung www. kvmyk de.

-4 WFG

Wirtschaftsforderungsgesellschaft
am Mittelrhein mbH

VA

¥ JUNGER LANDKREIS
A G Rhein-Mosel-Eifel-Touristik

Wirtschaftsforderungsgesellschaft am Mittelrhein mbH
Bahnhofstrafie 9,56068 Koblenz
Tel.: 0261-108 281 -info@leckermyk.de
www.leckermyk.de

ﬁ @leckermyk @leckermyk

Bleiben Sie auf dem Laufenden und
melden Sie sich unter www.leckermyk.de
fiirunseren Newsletter an!

Die Anmeldung, Fragen zu Zahlungsmodalitaten und evtl. geforderter
Mindestteilnehmeranzahl zu den Veranstaltungen erfolgen direkt beim Veranstalter.
Wir bitten um Beachtung, dass alle Informationen auf externen Angaben beruhen.
Eine Haftung oder Garantie fiir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der Daten
ist ausgeschlossen. In keinem Fall wird fiir Schaden, die sich aus der Verwendung der
Informationen ergeben, eine Haftung ibernommen.

Fotos: u.a. Klaus Breitkreutz, Integrierte Umweltberatung Mayen-Koblenz




